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La lucha contra el dolory la incapacidadfuncional han constituido lapiedra de toque de la medicina
a traves de su decursar.

No resulta casual que uno de los escritos atribuidos personalmente a Hipocrates se titule: ‘“De las
articulacionesy luxaciones La incapacidad debida a enfermedades articulares es una de las mas
extendidas por el mundoy afecta, no solo la saludy la calidad de vida de los enfermemos sino la
economiay el desarrollo normal de lafamilia.

Se afirma que lapalabra “reuma”proviene de la raiz griega rheuma, que significafluxion ofluctua-
tiony hasido historicamente interpretada de dos maneras distintas: como inflamacion expresamente
articular o periarticular o comofluctuation en el sentido de cambio o variation de lugar, y aunque en
verdad quizas es mas precisa o acertada la primera de las acepciones, la segunda no deja de ser
aplicable en muchos casos.

Si apartir de esa doble acepcion etioldgica se usara una alegoria, pudiera llegarse al acuerdo de que
la Reumatologia no solo se ha incrementado en su contenido, sino que tambien ha dado lugar a un
cambio trascendente en su universo tanto en el campo de la asistencia, como de la docenciay la
investigation.

Elprogreso incesante de la Medicina ha obligado a la necesidad de especializaciony a su vez a la
integration. Este dilema viene preocupando a las autoridades de salud desde hace decadas. La
Reumatologia como cienciay como practica derivada de la Clinica, en Cuba, no solo no se ha apar-
tado de ella sino que especializandose se integra. Esto alcanza una signification mayor cuando cam-
pos tan variados como los trastornos metabolicos, la inmunologia, la imagenologia, la endoscopiay
la genetica entre otros contribuyeny forman parte de esta especialidad.

Otro aspecto es menester senalar: si bien es cierto que hubo antecedentes, mas bien atisbos, acerca del
comienzo de la Reumatologia en Cuba, justo es consignor que en realidad\ de manera ininterrumpida
y cabal, la introduction y el reconocimiento de la especialidad en nuestro pais han sido aportes
incuestionables de la Medicina durante la etapa revolucionaria. Cuando el Profesor Manuel Lombas
Garcia comenzo la consulta en los bajos de las salas Albertiniy Bacallao en el Hospital Calixto
Garcia, sinproponerselo, establecia un simbolo: su vinculacion a las dos grandes clinicas, lapedidtrica
y los adidtos. Sirvan tambien estas lineas de modesto tributo a su memoriay a su obra.

Nuestros enemigos nos imponen un implacable blogueo, mas nuncapodran bloquear elpensamiento,
la actitud, ni laresolution de nuestros cientificosy nuestropueblo. La Revista Cubana de Reumatologia
es una respuesta. Sea bienvenida.
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