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Del 10 al 13 de diciembre del 2019
Centro Latinoamericano de Eventos Cientificos CIMEQ

La Habana, Cuba

Reuma -CIMEQ -2019

PRESIDENTE DE HONOR

Dr. Roberto Castellano Gutiérrez
PRESIDENTE DEL EVENTO:

Dr. C Gil Alberto Reyes Llerena.

VICE — PRESIDENTE:

Dr. C. Alfredo Hernandez Martinez.
COMITE ORGANIZADOR:

Presidente: Dra. C. Zoila Marlene Guibert Toledano.
Secretaria: Iris Serrano Espinosa.
Miembro: Odalys Paredes Gonzélez
COMITE CIENTIFICO:

Dr. C Gil Alberto Reyes Llerena.

Dr. C. Alfredo Hernandez Martinez.
Dra. C. Zoila Marlene Guibert Toledano.
Dr. Roberto Torres Carballeira.

Dra. Santa Gdmez Conde.
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Dr. José Pedro Martinez Larrarte.

Dr. Eduardo Bicet Dorzdn.

Dra. Zoe Alina. Gonzalez Otero.

Dra. Margarita Hernandez Garcia.
PROFESORES NACIONALES CONFERENCISTAS INVITADOS
Dr. C Gil Alberto Reyes Llerena.

Dra. C. Zoila Marlene Guibert Toledano.
Dr. C. Miguel Estévez del Toro

Dra. C. Aracelis Chico Capote

Dr. C Javier Figueredo Méndez

Dr. C Dolores Cantera Oceguera

Dr. C. Marcia Samada Suarez

Dr. Guillermo J. Guerra Bustillo.

Dr. Juan Carlos Milldan Marcelo

Dr. Nelson Rodriguez Mesa

Dr. Roberto Torres Carballeira.

Dra. Santa Gdmez Conde.

Dra. Ana Marta Lépez Mantecdn.

Dr. José Pedro Martinez Larrarte.

Dra. Zoe Alina. Gonzélez Otero.

PROFESORES INTERNACIONALES INVITADOS

Dr. Juan Canososo Ardigd. Ex Prof. Universidad Tuff Boston. Prof. IMSS México.

Dr. William Joseph Mc Cunes. Universidad de Michigan EEUU.

Dra. Georgina M. Sanders. Universidad de Michigan EEUU.

Dra. Olga L. Vera Lastra. Instituto Mexicano del Seguro Social. Hospital Fraga Mouret. LA RAZA México.

AUSPICIAN:

Consejo Nacional de Sociedades cientificas.
Centro de Investigaciones Médico — Quirurgicas.
Sociedad Cubana de Reumatologia.

Grupo Nacional de Reumatologia.

PATROCINIO:

Palacio de Convenciones de Cuba
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Laboratorio ROCHE SA.

La Estancia SA.

PROGRAMA ACADEMICO CURSO PRE-EVENTO DE PEDIATRIA
REUMA-CIMEQ 2019

MARTES 10 / DIC.

Titulo: Artritis Idiopatica Juvenil. Nuevos enfoques clinicos y terapéuticos.
Total de plazas : 40

SEDE: Hospital Docente Clinico — Quirurgico Juan Manuel Marquez.
Coordinadora general: Dra. Santa Gémez Conde.

SESION DE LA MANANA

Horario de acreditacién 8:00 am - 8.30am.

9: 00 a.m —9:30 a.m. Inauguracion del Curso.

Dr.C Gil Alberto Reyes Llerena

Presidente de la Sociedad Cubana de Reumatologia

Horario de la primera sesién: 9:00 — 11:30 a. m.

9:30-11:30 a.m. Ensayo clinico en pacientes pediatricos con diagndstico de Artritis Idiopatica Juvenil.
Autores.

1. CIGB-814. Un candidato terapéutico para la Artritis Idiopatica Juvenil.
Prof. Dra. C. Maria del Carmen Dominguez Horta.

2. Resultados de las investigaciones clinicas con CIGB-814 en pacientes Artritis reumatoide. Experiencia para
ensayos clinicos en pacientes con AlJ.

Prof. Dr. C. Hugo Nodarse Cuni.
11:30 a.m. — 11:45 a.m. Preguntas y discusion.
11:45 a.m. 12 —m Receso y merienda.

12:00 a.m. — 4:00 p.m. Actualizacidn de los aspectos diagndsticos y clinicos a partir de la experiencia de la
Reumatologia pedidtrica cubana.

3. Consenso sobre los nuevos criterios para la clasificacion de la AlJ, desde ACR-ILAR-PRINTO.
Prof. Dra. C. Dolores Cantera Oceguera.
4.  Uveitis y Artritis Idiopatica Juvenil.

Prof. Dra. Isabel Ambau Frutos.

5. Consulta protocolizada de All. Experiencia en el servicio de Reumatologia del HDCQ Juan M. Marquez.
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Prof Dra. Santa Y. Gdmez Conde.
6. Utilidad de los estudios de imagenes en el diagndstico y seguimiento de la Artritis Idiopatica Juvenil.
Prof. Dra. Laydenis Ma del Toro Ravelo.

Nota: los participantes del curso serdn acreditados para el evento en la propia sede; Hospital Docente Clinico
Quirdrgico Juan M. Mdrquez.

MIERCOLES 11 DE DICIEMBRE.

Lugar. Teatro del Centro de Investigaciones Médico — Quirurgicas.

09:30 a.m. — 10:00 a.m. CEREMONIA DE INAUGURACION.

Las conferencias contardn con 25 minutos para la exposicidén y 5 minutos para discusion.

SESION DE LA MANANA .

Presidente: Prof. Dr. C. Gil A. Reyes Llerena.

Secretario: Prof. Dr. Witjal Manuel Bermudez Marrero.

10:00 a.m. — 10:45a.m.- Lupus Eritematosos Sistémico sin afectacion renal.

Dr. Prof. William Joseph Mc Cune, MD. Universidad de Michigan, EEUU. (Conferencia magistral No 1).
10:45 — 11:15 p.m.- Nefropatias glomerulares en el contexto de la ERC. Presente y futuro.

Dr. Prof. Guillermo J. Guerra Bustillo. (Instituto de Nefrologia) (Conferencia Magistral 2).

11:15-11:45 La Tomografia por Emision de Positrones (PET-CT) en el campo de la Reumatologia. Experiencias
iniciales en Cuba. (Simposio No 1). CIMEQ.

Dr. C. Gil A. Reyes Llerena. (Coordinador)
Conferencistas

Dr. C. Gil A. Reyes Llerena

Dr. Nelson Rodriguez Mesa.

Dr. Daril Gutiérrez Rodriguez.

11:45 a.m.—12:15 m - Receso y merienda.
MIERCOLES 11 DE DICIEMBRE

SESION DE LA TARDE

Presidente: Prof. Dra. Zoe Alina Gonzalez Otero.

Secretario: Prof. Dr. Daniel Chia Proenza.

12:15-1:00 p.m.  Efectos colaterales de los bioldgicos incluyendo a la hipoganmaglobulinemia por Rituximab.
Dra. Georgiana M. Sanders, MD. Universidad de Michigan, EE.UU.(Conf. Magistral 4)

1.00-1.30 PM. La cirugia artroscépica en Osteoartrosis de la rodilla en el contexto de la reumatologia.
Consideraciones y contradicciones: una puesta al dia.(Conf. No 1)
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Prof. Dr. Gil A. Reyes Llerena. CIMEQ.

1:30 p.m. —2:30 p.m. El ozono médico y su repercusion en la respuesta clinica y calidad de vida de los pacientes con
Osteoartritis sintomatica de rodilla .previo a la cirugia artroscépica (Simposio No 1).

Coordinadora y conferencista: Dra. Prof. C. Olga Sonia Ledn Fernandez.

Conferencistas:

Dr. Prof. Gabriel Takon Oru

Dr. Prof. Roberto Torres Carballeira

Dr. Prof. Gilberto Lépez Cabreja.

Centro de Referencia Nacional de Reumatologia / Universidad de la Habana.

2:30 p.m.- 3:00 m —Experiencia en el tratamiento con laser en el sindrome del tunel del carpo.

Dr. C. Jorge Luis Gonzalez Roig. (Conferencia No 1). Hospital de Rehabilitacién y Fisioterapia “Julio Diaz™".

3:00 p.m. — 3:30 p.m.- Remisidn en pacientes con Lupus E. sistémico. Su expresidn en la cohorte de pacientes con
diagndstico de LES del Centro de Referencia Nacional de Reumatologia. Dra. C. Zoila Marlene Guibert Toledano.
(Conferencia No 2).

3:30 p.m. —4:00 p.m.- Sindrome autoinmune inflamatorio inducido por prdtesis mamaria de silicén y su relacién con
enfermedades reumaticas. (Conferencia magistral No 5).

Dra. Olga Lidia Vera Lastra. México.
4:00 p.m. —6:30 p. m — Coctel de Bienvenida.

Lugar: Ranchdn frente a Inmunologia molecular.

JUEVES 12 DE DICIEMBRE

SESION DE LA MANANA

Presidente: Dr. Prof. Mercedes del Carmen de Ledn Castillo.

Secretario: Dra. Prof. Maritza Garcia Sayoux.

9:30 a.m. —10:00 a.m. Sindrome autoinmune inflamatorio inducido por aceite.

Prof. Dra. Olga L. Vera Lastra (México) (Conferencia magistral No 6).

10:00 a.m. 10:30 a.m. El microbioma intestinal.

Prof. Dr. Juan Carlos Millan Marcelo. (Conferencia magistral No 6).IPK

10:30 a.m. - 11:00 a.m. Manejo protocolizado de la Artritis Reumatoide en el hospital Hermanos Ameijeiras.
Prof. Dra. C. Araceli Chico Capote. (Conferencia No 3).

11:00 m. —11:30 p. m - Receso y merienda.

JUEVES 12 DE DICIEMBRE

SESION DE LA TARDE
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Presidente: Prof. Dra. Ana Marta Lopez Mantecdn.

Secretario: Prof. Dra. Evelia Molinet Fuertes.

11:30 — 12:30 p.m. Casuistica de la afeccion ocular en la reumatologia pediatrica. (Mesa redonda No 1).
Coordinadora y conferencista: Dra. Santa Y. Gdmez Conde.

Conferencistas:

Prof. Dra. Santa Yarelis Gdmez Conde

Prof. Dra. Laydenis del Toro Ravelo

Prof. Dr. Daniel Chia Proenza.

12:30 a.m. 1:00 pm. Repercusion hepatica de las enfermedades autoinmunes.

Prof. Dra. C. Marcia Samada Suarez. Servicio. Hepatologia CIMEQ (Conferencia No 4).

1:00 pm — 1:30 p.m. El Trasplante hepatico como opciones terapéuticas ante las enfermedades autoinmune
reumaticas.

Dra. Sheila Moré Vara. S. Trasplante CIMEQ. (Conferencia No 5).
2:30 —3:00 p.m. - Puesta al dia en el manejo del dolor reumatico.
Prof. Dr. C. Javier Figueredo Méndez. J. S. Neurocirugia CIMEQ (Conferencia No 6).

3:00-3:30 p.m. Remisién de pacientes con lupus eritematoso sistémico. Su expresidn en la cohorte de pacientes con
diagndstico de LES del Centro de Reumatologia.

Prof. Dra. C. Zoila Marlene Guibert Toledano

3:30-4:00 p.m. Las tecnologias en el contexto de la reumatologia en Cuba.

Prof. Dr. José Pedro Martinez Larrarte

3:00 p.m—4:00 p. m. EXPOSICION Y DISCUSION DE LOS TEMAS LIBRES SELECCIONADOS .
Para la exposicion de los temas libres, se contard con 7 minutos y 3 minutos de discusion.

TRIBUNAL DE EVALUACION DE LOS TEMAS LIBRES :

Dra. Olga Lidia Vera Lastra.
Dra. Ana Marta Lépez Mantecon.
Dra. Margarita Hernandez Garcia.

1 - Titulo: Utilidad del JADAS/27 en consulta protocolizada de artritis idiopatica juvenil. Hospital Pediatrico Docente
Clinico — Quirurgico Juan Manuel Marquez., La Habana.

Autores:

Dra. Laydenis del Toro Ravelo
Dra. Santa Yarelis Gdmez Conde
Dr. Daniel Chia Proenza.

2 - Titulo: Etica y formacién de valores. Hospital Docente Clinico — Quirtrgico Arnaldo Milidn Castro. Villa Clara.
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Autores: José Alberto Borges Lopez, Zoe Alina Gonzalez Otero, Yanelis Vizcaino Luna, Witjal Manuel Bermudez
Marrero, Celestino Fusté Jiménez.

3 - “Sindrome de Poland. A propésito de un caso”.
Autor: Rolando Cruz Pérez* Residente de primer afio del Centro de referencia Nacional. Habana.
4 - Titulo: Ozonoterapia en pacientes con Fibromialgia

Autores: Dras. Ermary R. Riera Camacho, Barbara L. Sudrez Rodriguez, Regla I. Lépez Suarez. Hospital Docente Clinico
— Quirurgico Arnaldo Milidn Castro. Villa Clara.

5 - Titulo: Intervencidon comunicativa radial para favorecer cambios en el estilo de vida del adulto dirigidos a prevenir
el dolor crénico musculoesquelético. Autores: Dra. Mercedes del Carmen de Ledn Castillo, Dr.
Alexis Valentin Pérez Mateo. Hospital General Tomds Carrera Galiano. Trinidad V. Clara.

6 — Ateroesclerosis subclinica en pacientes con Artritis reumatoide.
Dra. Danay Castro Iglesia. Clinica Internacional Las Praderas. Habana.

4:00 p.m. — 6:00 p.m. ALMUERZO DE CONFRATERNIZACION.

VIERNES 13 DE DICIEMBRE

SESION DE LA MANANA

Presidente: Prof. Dr. C. Alfredo Herndndez Martinez.

Secretario: Prof. Dr. Roberto Torres Carballeira.

9:30 — 10:00 - Reacciones alérgicas a medicamentos usados en Reumatologia; ASA y AINEs.
Prof. Dra. Georgiana M. Sanders, MD. EE.UU. La Habana.

10:00 — 10:30 a.m. Masa 6sea, masa muscular y salud en las mujeres post-menopadusicas.
Prof. Dra. C. Daysi Navarro Despaigne. Instituto de Endocrinologia de Cuba.

10:30-11:00 a.m. Vasculitis, Lupus y otros demonios en pacientes inmuno-competentes versus inmunodeprimidos.
Actualizacion.

Prof. Dr. C. Gil A. Reyes Llerena. Centro de Investigaciones Médico — Quirurgicas. La Habana.

11:00 — 11:30 a.m. Manifestaciones neuroldgicas de las enfermedades reumadticas autoinmunes. Prof. Dr. Juan
Miguel Riol Lozano. Hospital Docente Clinico Quirurgico Hermanos Ameijeiras. La Habana.

11:30 — 12:00 m. Indicadores generales para la atencidn integral al paciente con LES.

Prof. Dr. C. Miguel H. Estévez del Toro. Hospital Docente Clinico Quirdrgico Hermanos Ameijeiras. La Habana.
12:00 m. —12:30 m. Receso y merienda.

12:30 m — 1:00 p.m. Lanzamiento de la segunda edicidon del libro de Reumatologia Pediatrica.

Prof. Dra. Cecilia Coto Hermosilla. Hospital Pediatrico Juan Manuel Marquez.

1:00 p.m. — 1:45 p.m. Lupus Neuropsiquidtrico.
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Dr. William Joseph Mc Cune, MD EE.UU.

1:45 p.m — 2:00 p.m. Coffee Break.

2:00 p.m. CEREMONIA DE CLAUSURA DE -REUMA-CIMEQ/2019.
CENA DE CLAUSURA Y ACTIVIDAD SOCIAL

Centro Campestre La Jicara.
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